
日時：2019 年6 月15 日（土）14：00～16：00（13：30 開場） 

会場：長崎平和会館ホール 長崎市平野町 7 番 8 号(原爆資料館電停から徒歩 5 分) 

定員：350 名 入場無料（申込不要） 

ご来場者全員に「安全登山ハンドブックと登山に役立つアイテム」プレゼント！  

終了後お楽しみ抽選会実施！ 
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「夏山登山を目指して～ 

登山者に必要な体力と 

      トレーニング～」 

 

 

 
鹿屋体育大学教授 

講師：山本 正嘉 氏 

 

「山と自然を 

安全に楽しむために」 

 

 
公益社団法人 

日本山岳ガイド協会 

代表理事 理事長 

講師：磯野 剛太 氏 

 
主催 ： 公益社団法人日本山岳ガイド協会  主管 ： 全九州アルパインガイドクラブ 

後援 ： スポーツ庁、観光庁、環境省、長崎市（申請中）、独立行政法人日本スポーツ振興センター国立登山研修所 

      公益社団法人日本山岳・スポーツクライミング協会、公益社団法人日本山岳会、日本勤労者山岳連盟 

一般財団法人全国山の日協議会、一般社団法人共同通信社、長崎新聞社 

協賛 ： 味の素株式会社 

協力 ： 長崎あゆみハイキングクラブ、ラリーグラス（福岡）、サンサン山倶楽部（福岡）、SAGA アウトドアガイドクラブ（佐賀） 

      グローバルスポーツ（夢彩都３FL）、ネイティブグリーン（長崎）、岩永梅寿軒（長崎）、（株）西日本ビルサービス（長崎） 

長崎新聞カルチャーセンター、（株）長崎バス観光、日本水産株式会社                （順不同） 

 
お問い合わせ：全九州アルパインガイドクラブ長崎支部 柿木 携帯:080-1721-0111 

 

講座内容 

 

 

 

 

 駐車場(有料)に限りがあります。お近くの方は公共交通機

関をご利用願います。 

5月雲仙 国見岳（末永撮影） 


